
16

Denní stacionáře

V denních stacionářích se poskytují ambulantní služby osobám, které mají sníženou 

soběstačnost z důvodu věku nebo zdravotního postižení, a osobám s chronickým du-

ševním onemocněním, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Služba podle odstavce obsahuje tyto základní činnosti:

  Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu

  Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu

  Poskytnutí stravy

  Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti

  Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím

  Sociálně terapeutické činnosti

  Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí

Týdenní stacionáře

V týdenních stacionářích se poskytují pobytové služby osobám, které mají sníženou 

soběstačnost z důvodu věku nebo zdravotního postižení, a osobám s chronickým du-

ševním onemocněním, jejichž situace vyžaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.

Služba podle odstavce obsahuje tyto základní činnosti:

  Poskytnutí ubytování

  Poskytnutí stravy

  Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu

  Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu

  Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti

  Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím

  Sociálně terapeutické činnosti

  Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí

Stacionáře



17

NADĚJE, občanské sdružení
Sídlo:  K Brance 11/19e, 155 00 Praha 5

Pobočka:  Kobzáňova 1537, Vsetín, 755 01

Kontaktní osoba:  Ing. Michal Vodák

Telefon/FAX: 571 415 241

E-mail:  kobzanova.vsetin@nadeje.cz

Web:  www.nadeje.cz

Denní stacionář 
V denních stacionářích se poskytují ambulantní služby osobám, které mají sníženou 

soběstačnost z důvodu věku nebo zdravotního postižení.

Cíle:
  Poskytování sociálních služeb, které by zajistily potřeby uživatele v závislosti na 

jeho postižení

  Podpora a vedení uživatele k samostatnosti a soběstačnosti, snížit závislost uži-

vatele na sociální službě

  Vytvoření podmětného prostředí, kde se uživatelé budou cítit dobře

  Podpora všestranného a celkového rozvoje uživatelů

  Začlenění uživatele dle svých schopností do běžné společnosti, aby mohl vést 

plnohodnotný život v přirozeném prostředí, kam patří mimo jiné rodina, přátelé, 

lidé ze sousedství atd.

  Odlehčit rodičům (zákonným zástupcům) v péči o své blízké po psychické i fyzické 

stránce

  Změnit vnímání veřejnosti vůči osobám se zdravotním postižením

Cílová skupina:
Komplex sociálních služeb, které stacionář poskytuje, je určen osobám od 3 do 

26 let s mentálním, zdravotním a kombinovaným postižením.

Kapacita:
22 uživatelů.

Nabídka sociálních služeb:

Sociální služby – Zajišťujeme základní sociální služby, které uživatel není schopen vy-

konávat vlastními silami nebo bez cizí podpory, a to na základě jeho potřeb a přání.

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu – Je zajišťována dle potřeb 

a požadavků uživatele s maximální podporou samostatnosti.

Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu – Je za-

jišťována dle potřeb a požadavků uživatele s maximální podporou samostatnosti.

Stravování – Stacionář nabízí uživatelům zajištění stravy a pitný režim ve společné 

jídelně.



18

Výchovně-vzdělávací a aktivizační činnosti – Obsahem výchovně-vzdělávacích 

činností je vzdělávání v širším slova smyslu, jehož součástí jsou výchovné, vzdělá-

vací a aktivizační programy, které podporují všestranný a celkový rozvoj uživatelů. 

Cílem udržování a prohlubování získaných znalostí a dovedností je co nejširší začle-

nění do běžného života.

Sociálně terapeutické činnosti – Vedou k rozvoji nebo udržení osobních a sociál-

ních schopností a dovedností podporujících sociální začleňování osob.

Logopedie – Slovní cvičení ke zlepšení výslovnosti a komunikace.

Fyzioterapie – Zařízení poskytuje různé typy rehabilitačních cvičení prováděné od-

borným fyzioterapeutem.

Arteterapie – Využívání výtvarných technik ke zmírnění psychického napětí.

Muzikoterapie – Aktivní i pasivní využití hudby pro zlepšení zdravotního stavu 

klienta.

Pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních zále-
žitostí – Pracovníci (důvěrník uživatele) jsou nápomocni při prosazování práv a zá-

jmů uživatele, při komunikaci s úřady a rodiči.

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím – Každoročně organizu-

jeme společná setkání na zahradních slavnostech (ke Dni dětí a ukončení léta), 

dále se zúčastňujeme různých společenských akcí, spolupořádáme pro veřejnost 

výstavu prací našich uživatelů na slavnostní vernisáží aj.

Místo a doba poskytování služby:
Místem poskytování služby je denní stacionář Naděje, pobočka Vsetín, Kobzáňova 

č. 1537. Zařízení se nachází v blízkosti centra města v dvoupodlažní budově, v jejíž 

druhé části sídlí Mateřská škola. 

Provoz stacionáře je zajišťován v pracovních dnech od 6.30 do 15.30 hod.

Doba poskytování služby se řídí vždy přáním a potřebou uživatele (zákonného zá-

stupce) v rozsahu vymezeném provozní dobou stacionáře.

DOMOV PRO DĚTI A MLÁDEŽ S POSTIŽENÍM – týdenní stacionář
Zřizovatel:  o.s.Stacionář.

Sídlo:  Vsetín, Jasenická 1362

Telefon:  571 424 850

E- mail:  vs.stacionar@quick.cz

Web:  http://web.quick.cz/vs-stacionar

Poslání:
Napomáhat osobám s mentálním a duševním postižením v nejvyšší možné míře za-

pojení do běžného života a v případech , kdy to vylučuje jejich zdravotní stav zajistit 

jim důstojné prostředí a zacházení, při zachování základní vazby na rodinu.
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Cíl:
Cílem služby je rozvíjet a povzbuzovat smysluplný rozvoj osobnosti s důrazem na 

individuální přístup ke každému z nich a ohledem na jejich specifi cké potřeby.

K tomu vedou prováděné výchovné činnosti a volnočasové aktivity (práce v kera-

mické dílně, arteterapie, dramaticko hudební činnost, hippoterapie v centru Březi-

ny, plavání atd).

Důležitý je také nácvik dovedností pro plnohodnotný život v domácím prostředí, 

a u některých uživatelů možnost pozdějšího zapojení na trh práce.

Cílová skupina:
Děti a mládež s mentálním, kombinovaným a duševním postižením, převážně dívky.

Kapacita zařízení:
11 lůžek, z toho 2 pro imobilní uživatelé.

Nyní je poskytována služba 9 uživatelům, 1 lůžko je vyhrazeno pro respitní péči.

Cena služeb:
Cena služeb se skládá z několika položek:

Strava – 110,- Kč za celodenní stravu

Provozní náklady spojené s ubytováním – 120,- Kč denně

Platba za poskytované služby – 75% příspěvku na péči


